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Aromaanwendung Aromaanwendung fiur Kinder BEC' ; '

« Raindrop-Technique® Energetik

Bei der ,Raindrop Technique Energetik®” steht
Dein ,lch® im Mittelpunkt.

Es ist eine Arommaanwendung zur geistigen und
seelischen Unterstitzung der Lebenskraft,
aber ebenso zur Entgiftung und Entschlackung
des Korpers.

Hier werden speziell ausgewdhlte atherische
Olmischungen der Feeling Kollektion von
Young Living auf den Korper aufgetragen. Mit
deren Hilfe kommt man in seine Mitte und eine
tiefe GlUckseligkeit wird spUrbar.

Der Koérper kommt in Balance und eine
Loslésung von Stress und Anspannung tritt ein.
Man spiUrt deutlich das Wachsen seines Kraft-
feldes und es kommt zur Harmonisierung
seines Ichs.

Raindrop Energetik kann hilfreich sein bei/zur:

/' Steigerung von Vitalitét und Wohlbefinden

+/ Harmonisierung von Kérper, Geist und Seele

/' Anregung des Energieflusses

' Mudigkeit

v Energielosigkeit

' Stress und Uberforderung

" Aktivierung der Selbstheilungskrafte

/' um das innere Gleichgewicht wieder herzustellen
+/ und um die Frequenz des Kdrpers wieder zu har-
+/ monisieren

+/ .. oder sich einfach nur verwéhnen zu lassen.

« Kinder-Raindrop-Technique®

FUr mich ganz etwas Besonderes, denn mit
dieser Art der Aromaanwendung kdnnen wir
unsere Kinder auf allen Ebenen ihrer Entwicklung
toll unterstitzen.

Unsere Jungsten sind enorm vielen Eindricken
ausgesetzt. Neben den bisher (blichen Ein-
drucken auf der Erde sind Fernseher, Handy,
Tablet, Strafenverkehr und vor allem steigender

Leistungsdruck in Schulen zusatzlich zu verarbeiten.

Es ist daher keinesfalls verwunderlich, wenn
Kinder Symptome, welche auf Unruhe und Uber-
forderung zurUckzufUhren sind, zeigen.

Die Kinderraindrop Aromaanwendung ist eine
wundervolle Methode Kindern jene Stdrke zu
schenken, die sie zur Bewdltigung des Alltags
brauchen.

Die Kinder-Raindrop-Technique® kann helfen bei:

+ Schlafstérungen

/' Konzentrationsproblemen

« Innerer Unruhe

+/ Schulproblemen

 Angsten

+/ Verhaltensauffalligkeiten (ADHS)
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Durch die energetischen Anwendungen wird
der natUrliche Energiefluss wiederhergestellt,
um Sie auf diese Weise in vielen Lebensbereichen
zurOck in lhre eigene Kraft zu bringen und
um die Aktivierung der Selbstheilungskraft
unterstotzen.




- Cranio Sacral Balancing

.. Ist eine sehr sanfte, besonders wohltuende und zugleich eine
duberst effektive und tiefgehende Art der Koérperarbeit, die ein
Teilbereich der Cranio Sacralen Osteopathie ist.
Es wird versucht mit sanften Bewegungen den craniosacralen
Rhythmus von Gehirn- und RUckenmark-FlUssigkeit wahrzu-
nehmen und mit dem Rhythmus mit zu flie3en.

Das Hineinsplren, Wahrnehmen und ein absichtsloses BerUhren
steht im Vordergrund der Anwendung und unterstitzt den
Korper seine Selbstheilungskrafte wieder zu aktivieren.

Mit dieser ganzheitlichen Methode wird Uber das craniosacrale
System der gesamte Organismus wieder ins  Gleichgewicht
gebracht. Es kénnen mit sanften Grifftechniken vom Schadel
(Cranium) bis zum Kreuzbein (Sacrum) korperliche, seelische,
emotionale und energetische Disharmonien geldst werden.

Cranio Sacral Balancing kann hilfreich sein bei akuten und
chronischen Leiden wie:

' Migréne

+/ Zahn- und Kieferprobleme

+ Nacken-, Wirbelséulen- und Beckenbeschwerden

+/ unfallbedingte Schmerzen

& Tinnitus

+/ Stress, Angst, Anspannung, Burnout

+/ Schlaflosigkeit, chronische Mudigkeit

+/ Geburtsvorbereitung

+/ Lernschwierigkeiten, Konzentrationsschwierigkeiten uvm.

Cranio Sacral Balancing wird bei Babys und Kindern
erfolgreich angewendet bei:

Schreibaby

Loésen von Geburtstrauma (z. B. Zange, Saugglocke,
Mehrlingsgeburten, lange oder zu schnelle Geburten)
Bettndssen

Konzentrations- und Lernstérungen

motorische Entwicklungsverzégerungen
aggressivem Verhaltens

Kiefer- und Zahnschmerzen, Zahnregulierung

- Bioenergetische Kinesiologie

Die Bioenergetische Kinesiologie, ist eine der tiefgreifendsten
und effektivsten Methoden der Kinesiologie, die alle Aspekte
des Menschseins betrachtet:

Das Gehirn (von Lernschwierigkeiten bis Suchtkrankheiten),
Korperstruktur (Muskeln, Knochen, Bander, Sehnen),
Reflexologie, Hormone, Erndhrung, Psychologie und Chakren.

Mittels kinesiologischer Techniken kénnen spezielle Korper-
und Gehirnregionen angesteuert, mit dem Muskeltest Uber-
pruft und unmittelbar mit speziellen Entstressungstechniken
ausgeglichen werden.

Die Methode greift so tief, dass sogar die Zellebene, Neurone,
Neurotransmitter und Gliazellen erreicht werden.

Diese Vorgehensweise findet in der gesamten Struktur des
Kérpers ihre Anwendung und ermdéglicht ein kinesiologisches
Arbeiten in jeder Zelle (Immunkomponenten, Hepatozyten,
Hormone, v.a.).

Die betroffenen Regionen werden innerhalb der Sitzung durch
diverse Methoden entstresst und wieder ins Gleichgewicht
gebracht. Es kommt in jenen Regionen unmittelbar zu einer
Entspannung und eine "Normalfunktion” kann wieder erreicht
werden. Korperliche, geistige und seelische Heilungsprozesse
werden gefordert.

Kinesiologie kann helfen bei:

Stress, Erschépfungszusténden
Burnout-Syndrom

Chronische Mudigkeit

Schlafstérungen

Starkung des Selbstbewusstseins

Depressionen

Emotionale Probleme (Angst, Frust, Aggression...)
Neurologische Erkrankungen (Demenz, Parkinson...)
Lernblockaden, Schreiben, Lesen, Rechnen
Konzentration, Geddchtnissteigerung
Verdauvungsprobleme

Herz-Kreislauf-System

Stoffwechselprobleme

Bluthochdruck

Hormonelle Beschwerden

Regelschmerzen

Wechselbeschwerden

Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburt, Stillen
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Allergien

Nahrungsmittelunvertréglichkeiten

Pilzbefall

Neurodermitis

Hoéren und Sehen

Tinnitus, Ohrenschmerzen

Zellpathologien

Chronische und akute Schmerzen
Kaorperstruktur (Sportverletzungen, Knieschmerzen...)
Regeneration nach Unféllen

Wirbelsdule und Gelenke

Nacken- und Ruckenschmerzen

Zahn- und Kieferprobleme

Begleitung bei Zahn- und Kieferregulierungen
Kindliche Entwicklung
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« Quanten Matrix Energetics

Ein Grundprinzip der Quantenphysik ist:
Energie folgt der Aufmerksamkeit.

Quanten Matrix Energetics ist eine energetische Anwendung
um Blockaden im Kérper und karmische Verstrickungen zu
I6sen. Dabei wird die Quanten 2 Punkt Methode verwendet,
diese ist eine uralte Selbsthellmethode die durch Dr. Bartlett
und Dr. Kinslow wiederentdeckt wurde. Quantenheilung wirkt
durch sanfte BerUhrung mittels Intention und Bewusstsein.

Alles ist Information oder Bewusstsein. Ein Gedanke ist in Be-
wegung gesetzte Information. Information und Bewegung er-
zeugen Energie und daraus entsteht Materie.

Durch sanfte BerUhrung 2er Punkte am Kérper und reiner
gedanklicher Vorstellung wird ein Impuls ausgeldst, so wird ein
Kanal durch alle grob und feinstofflichen Kérper geschaffen
und das Nervensystem schaltet augenblicklich auf Selbsthei-
lung.

Die Methode ist wirksam bei physischen und psychischen
Themen. Gerade bei psychischen Themen ist von Vorteil, dass
der Klient sein Thema nicht benennen muss. Wie schon er-
wahnt, wird mittels der 2 Punkte Methode der Anstofl gegeben,
Heilungsprozesse in Gang zu setzen.

Durch die Quanten Matrix Energetics bekommt unser
Leben eine ganz neue positive Wendung:

praventive Vorsorge gegen Stress und Burnout
unterstUtzt unbewusste Schuldgefuhle

oder andere hinderliche Emotionen abzubauen
unterstiutzende Technik bei Rehabilitation und Krankheit
zusdtzliche Lebensenergie, mehr Lebensfreude
unterstUtzt Angste und Phobien abzubauen

hinderliche Uberzeugungen kénnen geldst werden
Verstrickungen (karmisch oder sozial) kdnnen gelést werden
einen optimalen Entspannungszustand zu erreichen
negative Denk- und Verhaltensmuster aufzuldsen
positiv mit Stressanforderungen umgehen

lernen sich abzugrenzen

mehr Selbstbewusstsein & Selbstwert

glicklichere Beziehungen
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Im Berufsbereich:

+/ Leistungssteigerung

+/ hohere Konzentrationsfahigkeit

+/ bessere Lernféhigkeit

+/ erfolgreichere Umsetzung seiner Ziele

Welche Moglichkeiten kann ich lhnen mit der Quanten
Matrix Energetics noch anbieten:

+/ Blockaden losen
+/ Seelenreisen

«/ Zeitreisen
+/ Spontanhilfe
+/ Fernhilfe - durch Surrogat

» Access Bars®

Die Bars® sind 32 Energiepunkte am Kopf, die unsere
Glaubenssatze, Pragungen, Meinungen, Uberzeugungen, Ein-
stellungen usw. beinhalten, welche wir uns in unserem gesam-
ten Dasein bewusst oder unbewusst angeeignet haben. Bei
einer Bars® Sitzung liegt man entspannt und angezogen auf
einer Liege, wahrend diese Punkte sanft berUhrt und gehalten
werden. So kénnen die Gehirnwellen in das Beta und Theta
Stadium sinken, in einen Zustand tiefster Entspannung.

Im Zustand tiefster Entspannung kann all das losgelassen
werden, was unseren Kérper daran  hindert Energie, fliefien
Zu lassen. Eine Access Bars® Sitzung hilft, Gberflissige Gedan-
ken loszuwerden und so mehr Konzentrationsfahigkeit und
Leichtigkeit zurlckzuerlangen, das wiederum verhilft ruhiger
und gelassener zu werden und unseren Fokus erneut auf das
Wesentliche zu richten.



